
Sintonia musical RàdioEFEC

Locutor 1
Bon dia i benvinguts al programa 158 de “l ’Ajusta’t al 
màxim!”

Sintonia musical

Locutor 1
Avui parlem amb la Laura, una noia de 18 anys de Barcelona que participa al
programa de treball juvenil “Cerdanya Jove”. Benvinguda a RàdioEFEC, Laura! Ens
pots explicar què suposa participar a aquest programa?

Veu 1
Hola! Doncs aquest programa consisteix en anar a treballar en un poble de la
Cerdanya durant dos anys a canvi d’una ajuda per a l’habitatge. Aquí al poble som 3
que estem en aquest programa i compartim un pis que ens costa només 300 euros...
Això a la ciutat seria impensable!

Locutor 1
Un lloguer de 300€ al mes entre tres està molt bé! I quina feina hi fas al poble?

Veu 1
Jo sóc mecànica, i treballo al taller d’en Pere. Un dels meus companys de pis fa de
forner, i l’altre de granger.

Locutor 1
Laura, ja saps que en aquest programa ens agrada molt fer comptes, ara et farem
unes quantes preguntes, preparada?

Veu 1
Si!

Locutor 1
Estimats radiooients, preneu nota: apunteu els ingressos i les despeses de la nostra
convidada per ajudar-la a “Ajustar-se al màxim”. Comencem pel més important:
quant cobra un mecànic?

Veu 1
Jo cobro 700€ nets al mes per una feina a temps parcial. Pot semblar poquet, però
també tinc dues pagues extra, una al juny i l’altra al desembre. Però no em gasto tot
el que cobro, intento guardar un 20% del sou i una de les pagues extra sencera, és
que algun dia m’agradaria poder muntar un taller de bicicletes!
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Locutor 1
El 20%?! I això no és molt? I tota una paga extra? I amb el que et queda ja pots pagar
totes les despeses del mes?

Veu 1
Bé, com us he dit comparteixo pis i paguem 300€ entre tres. Les despeses tampoc
pugen tant: pago uns 15€ al mes de llum i uns 20€ d’aigua i també de gas.

Locutor 1
Pagues 20€ al mes d’aigua i de gas?

Veu 1
No, no. Pago 20 euros d’aigua i 20 més de gas, però el gas el pago cada dos mesos i
l’aigua cada tres. També pago 15 euros al mes d’Internet.

Locutor 1
I de mòbil? No em diguis que no tens mòbil!

Veu 1
Si, clar que en tinc! No podria viure sense el mòbil! Pel mòbil vaig trobar una tarifa de
22€ al mes.

Locutor 1
I què me’n dius de la cistella de la compra? Quant et gastes al mes amb menjar,
productes d’higiene i totes aquestes coses?

Veu 1
Més o menys en menjar gasto uns 125€ mensuals, i en productes de neteja i higiene
dec gastar uns 10€ cada quinze dies...

Locutor 1
Estimats radiooients, esteu prenent nota de tot? Recordeu que en acabar el
programa esperem les vostres trucades amb els números de la Laura. Seguim! Hem
parlat de les despeses de casa, però què me’n dius de la roba i el sortir de festa?

Veu 1
Ui, normalment quedo amb els amics al bar del poble per prendre
alguna cosa... Es podria dir que em gasto uns 25€ a la setmana.
També dino alguns dies a Cal Pepitu, té un menú de 8€ que està
molt bo i hi ha dies que fa molta mandra cuinar...
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Locutor 1
I quants cops al mes dines a Cal Pepitu?

Veu 1
Unes 5 vegades al mes. Els altres dies menjo a
casa.

Locutor 1
Ep, encara no m’has dit quant gastes en roba...

Veu 1
Ui, per la roba sempre espero a les rebaixes, així puc comprar tot el que necessito a
bon preu...

Locutor 1
I quant et gastes a les rebaixes?

Veu 1
No ho sé, més o menys uns 150€ a l’estiu i 150 més a l’hivern per renovar la roba de
temporada...

Locutor 1
Veig que ets previsora, Laura! I com et desplaces per la Cerdanya? Tens cotxe o vas
en bus?

Veu 1
Ni una cosa ni l’altra... Tinc una moto vella que em va molt bé quan m’he de moure
entre pobles... Poso uns 40€ al mes de benzina, més o menys.

Locutor 1
I quan pagues per l’assegurança de la moto?

Veu 1
Buf, pago 310€ l’any... Però és obligatòria o sigui que si la vull fer servir em toca
pagar...

Locutor 1
Crec que no ens deixem res, oi? Obrim les línies per tal que ens digueu com arriba la
Laura a finals de mes i l’ajudeu a ajustar les seves finances personals...

Efecte trucada

Ja tenim la primera trucada!

Sintonia musical RàdioEFEC
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